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出題意図 

 

本課題は、人間健康学科のアドミッションポリシーである「現代社会が求める健康ニーズ

に先駆的に取り組もうとする学生を選抜する」という方針のもと、校生で授業中に眠気を

感じる人が多い事態について「①授業中の眠気につながっていると考えられる高校生の睡

眠不足の状況について、適切に情報を収集できるか」。「②授業中に眠気を感じる要因につ

いてさまざまな情報を収集し、それを適切に分析できるか」、「③授業中に眠気を感じるこ

とを防止する有効な対応策について、説得力を持って紹介できるか」、「④以上の内容を論

理的な文章として記述することができるのか」を問うものである。 

 


