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文章を正しく理解したうえで、論点を適切に拾い出し、整理して記述できているかどうかを

みる。疾病予防・重症化予防、介護予防・フレイル対策などの予防活動（特に 1.2 次予防）

の重要性を考察し、健康寿命延伸における生活習慣や健康管理、健康づくりの在り方につい

て、看護職として自らの意見を説得的に展開する力をみる。 


