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強化指定部団体一覧（13団体）
硬式野球部
男子サッカー部
女子サッカー部
男子ラグビー部
女子ラグビー部
男子バスケットボール部
女子バスケットボール部
陸上競技部
スケート部
・アイスホッケー部門
・スピードスケート部門
・フィギュアスケート部門
自転車競技部
弓道部
ゴルフ部

強化指定部認定証授与（2019年4月8日）
2020年度・2021年度の強化指定部関連行事は、コロナウイルス感染予防対策として規模・参加学生人数縮小での実施となりました。

強化指定部壮行式
（2019年4月8日）

クラブ・サークル活動報告会（2019年12月13日）

大学スポーツ協会「UNIVAS」に
青森県では唯一、本学のみ加盟

　UNIVAS の目的は、安心安全を確保した

大学スポーツの振興、卓越性を有する人材

育成、大学ブランドの強化、競技力の向上、

地域の活性化、スポーツの経済的価値の拡

大となっています。

　また、今後取り組む事業としては①学業
充実②安全安心③事業マーケティングを予
定しています。

強化指定部制服

　競技力向上だけではなく、地域貢献活動にも積極的に取り組んでいます。地域貢献活動を通して、人間力
（コミュニケーション力、リーダーシップ力、適応力など）の向上につなげると共に、地域に愛される大学
を目指しています。

男女バスケットボール部
（2021年11月27日）

女子サッカー部
（2021年7月20日）

スピードスケート部
（2022年1月13日）

硬式野球部
（2021年12月12日）

男女ラグビー部
（2021年12月11日）

陸上競技部
（2021年12月2日）

主な就職先一覧  ※過去 3 年間

地域経営学科
・青森県商工会連合会　　　　　　　　　・イオン東北株式会社　　　・医療法人青仁会　　

・エプソンアトミックス株式会社　　　　・株式会社フォリウム　　　・株式会社マツダアンフィニ青森

・全国農業協同組合連合会秋田県本部　　・太子食品工業株式会社　　・十和田おいらせ農業協同組合　ほか

青森県警察　　青森地域広域事務組合消防本部　　二戸市役所　　階上町役場　ほか

青森県　※講師含む

【公 務 員】

【私立学校教員】

青森県警察　　五戸町役場　　防衛省航空自衛隊　ほか

青森県、岩手県、秋田県　※講師含む

青森県　※講師含む

【公 務 員】

【公立学校教員】

【私立学校教員】

人間健康学科
・青森綜合警備保障株式会社　　　　・株式会社セントラルパートナーズ　　・株式会社吉田産業

・公益財団法人シルバーリハビリテーション協会　　・小松物産株式会社　　・トヨタカローラ八戸株式会社

・日本郵便株式会社　　　　　　　　・日本原燃分析株式会社　　　　　　　・ゼビオ株式会社

・ジブラルタ生命保険株式会社　ほか

強化指定部学生による地域貢献活動

1 2



強化指定部団体一覧（13団体）
硬式野球部
男子サッカー部
女子サッカー部
男子ラグビー部
女子ラグビー部
男子バスケットボール部
女子バスケットボール部
陸上競技部
スケート部
・アイスホッケー部門
・スピードスケート部門
・フィギュアスケート部門
自転車競技部
弓道部
ゴルフ部

強化指定部認定証授与（2019年4月8日）
2020年度・2021年度の強化指定部関連行事は、コロナウイルス感染予防対策として規模・参加学生人数縮小での実施となりました。

強化指定部壮行式
（2019年4月8日）

クラブ・サークル活動報告会（2019年12月13日）

大学スポーツ協会「UNIVAS」に
青森県では唯一、本学のみ加盟

　UNIVAS の目的は、安心安全を確保した

大学スポーツの振興、卓越性を有する人材

育成、大学ブランドの強化、競技力の向上、

地域の活性化、スポーツの経済的価値の拡

大となっています。

　また、今後取り組む事業としては①学業
充実②安全安心③事業マーケティングを予
定しています。

強化指定部制服

　競技力向上だけではなく、地域貢献活動にも積極的に取り組んでいます。地域貢献活動を通して、人間力
（コミュニケーション力、リーダーシップ力、適応力など）の向上につなげると共に、地域に愛される大学
を目指しています。

男女バスケットボール部
（2021年11月27日）

女子サッカー部
（2021年7月20日）

スピードスケート部
（2022年1月13日）

硬式野球部
（2021年12月12日）

男女ラグビー部
（2021年12月11日）

陸上競技部
（2021年12月2日）

主な就職先一覧  ※過去 3 年間

地域経営学科
・青森県商工会連合会　　　　　　　　　・イオン東北株式会社　　　・医療法人青仁会　　

・エプソンアトミックス株式会社　　　　・株式会社フォリウム　　　・株式会社マツダアンフィニ青森

・全国農業協同組合連合会秋田県本部　　・太子食品工業株式会社　　・十和田おいらせ農業協同組合　ほか

青森県警察　　青森地域広域事務組合消防本部　　二戸市役所　　階上町役場　ほか

青森県　※講師含む

【公 務 員】

【私立学校教員】

青森県警察　　五戸町役場　　防衛省航空自衛隊　ほか

青森県、岩手県、秋田県　※講師含む

青森県　※講師含む

【公 務 員】

【公立学校教員】

【私立学校教員】

人間健康学科
・青森綜合警備保障株式会社　　　　・株式会社セントラルパートナーズ　　・株式会社吉田産業

・公益財団法人シルバーリハビリテーション協会　　・小松物産株式会社　　・トヨタカローラ八戸株式会社

・日本郵便株式会社　　　　　　　　・日本原燃分析株式会社　　　　　　　・ゼビオ株式会社

・ジブラルタ生命保険株式会社　ほか

強化指定部学生による地域貢献活動

1 2



強化指定部練習施設

室内練習場 人工芝グラウンド　サッカー／ラグビー場（2面）

スピードスケート部（YSアリーナ八戸）

体育館（アリーナ）

陸上競技全天候直線走路（大学敷地内） 自転車競技部（八戸自転車競技場）

弓道場（大学敷地内）

ゴルフ部（八戸カントリークラブ）

アイスホッケー部（FLAT HACHINOHE）
FLAT HACHINOHE提供

　地域との連携・協力により学内・学外問わず様々な場所で活動しています。
　また、学内施設を利用して地域貢献活動を行うと同時に地域の方にも利用できる施設となっています。

野球部寮 男子サッカー部寮男子ラグビー部寮

寮・下宿関係について

　大学の敷地内や近隣に寮があり、それ以外にも下宿環境が整っています。
　※詳細は各部活の指導者にご確認ください

八戸学院トレーニングセンター新設

　令和３年12月に美保野キャンパス内に完成しました。多機能のトレーニング機器やボルダリングウォール等
が整備され、強化指定部学生の競技力向上や教育・健康増進等に活用されます。

上沢 久志
八戸学院トレーニングセンター
管理責任者

25 歳からボディービルを始め、国内最高峰の
大会で 4連覇し、世界大会で優勝した経験を
活かして学生たちをサポート。
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学費 学部／学科

地域社会のあらゆる領域で経営（マネジメント）に携われる人材を育みます。

●地域経営領域
経営学・経済学・法学・社会学などを幅広く学びます。
公務員試験や地元企業への就職にもつながる知識を身につけていきます。

●情報・会計領域
地域のマネジメントに必要な簿記や情報関連の資格、
商業科・情報科の教員免許の取得にも備えられます。

学内演習の設備が充実しています。
臨地実習での学びも多く、看護師・保健師になるための国家試験受験に向けて
力強くサポートします。
４年間の学びで看護に必要な豊かな人間性を育みます。

幼稚園教諭と保育士の資格、両方が取得できるカリキュラム。
実習の機会が多く、ピアノ指導が充実しています。
多くの卒業生が地元のこども園や福祉施設で活躍しています。

2019 年４月に新設。卒業時に、介護福祉士の受験資格と
社会福祉主事任用資格を取得することができます。

●スポーツ科学コース
競技経験を活かして保健体育教諭やインストラクターを目指す人はこのコースへ。
■教育職プログラム（保健体育）　■トレーニング指導者プログラム

●健康科学コース
養護教諭や、福祉の専門家を目指す人はこのコースへ。
心理学を専門に学びたい学生もたくさんいます。
■教育職プログラム（養護・保健・看護）　■認定心理士プログラム　■社会福祉士プログラム
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